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 الآدابكلية 
 
 
 

 
 Study Planالخطة الدراسية 

:  75مقررات بالإضافة إلى الأطروحة بمجموع  خمسةمن  الدكتوراهيتكون برنامج  ي
 ساعة معتمدة. وذلك على النحو الآت 

 الخطة الدراسية التفصيلية: 
 الفصل الأول:

 نوع المقرر المتطلب المسبق معدل التخصص الامتحان النهائي
عدد 

 ساعاتال
 رمز المقرر نوان المقررع

Finale Exam Major GPA Pre-
Requisite 

Crs 
Type CRD Crs Title Crs Code 

 3-0-3 تخصصمتطلب  لا يوجد نعم نعم
Modern Methods in 

Psychological 
Counselling 

PSYCH 701 

منع نعم الإشراف في الإرشاد  3-0-3 متطلب تخصص لا يوجد 
 PSYCH 702 النفسي وتطبيقاته

التصنيف والتشخيص  3-0-3 متطلب تخصص لا يوجد نعم نعم
 PSYCH 703 الإكلينيكي المتقدم

 المجموع 9 

 الفصل الثاني:

 نوع المقرر المتطلب المسبق معدل التخصص الامتحان النهائي
عدد 

 ساعاتال
 رمز المقرر نوان المقررع

Finale Exam Major GPA Pre-
Requisite 

Crs 
Type CRD Crs Title Crs Code 

تصميم وتقييم المشروعات  3-0-3 تخصصمتطلب   لا يوجد نعم نعم
 PSYCH 704 الاستراتيجية النفسية

منع نعم  
PSYCH 701 
PSYCH 702 
PSYCH 703 

 PSYCH 705 تمهيدي الأطروحة 3-0-3 متطلب تخصص

 المجموع 6 

 الفصل الثالث:
 رمز المقرر عنوان المقرر عدد ساعاته نوع المقرر المتطلب المسبق معدل التخصص الامتحان النهائي

Finale Exam Major GPA Pre-
Requisite 

Crs 
Type CRD Crs Title Crs Code 

 لا لا
من  ساعة 12

 مقررات البرنامج
 PSYCH 795A (1)  الأطروحة 12-36-0 تخصصمتطلب 

 المجموع 12 

 

 

ي علم النفس الإرشادي
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 الفصل الرابع:
 رمز المقرر عنوان المقرر عدد ساعاته نوع المقرر المتطلب المسبق معدل التخصص الامتحان النهائي

Finale Exam Major GPA Pre-
Requisite 

Crs 
Type CRD Crs Title Crs Code 

 PSYCH 795B (2)  الأطروحة 12-36-0 تخصصمتطلب  PSYCH 795A لا لا

 المجموع 12 

 

 الفصل الخامس:
 رمز المقرر عنوان المقرر عدد ساعاته نوع المقرر المتطلب المسبق معدل التخصص الامتحان النهائي

Finale Exam Major GPA Pre-
Requisite 

Crs 
Type CRD Crs Title Crs Code 

 PSYCH 795C (3)  الأطروحة 12-36-0 تخصصمتطلب  PSYCH 795B لا لا

 المجموع 12 

 

 الفصل السادس:
 رمز المقرر عنوان المقرر عدد ساعاته نوع المقرر المتطلب المسبق معدل التخصص الامتحان النهائي

Finale Exam Major GPA Pre-
Requisite 

Crs 
Type CRD Crs Title Crs Code 

 PSYCH 795D (4)  الأطروحة 12-36-0 تخصصمتطلب  PSYCH 795C لا لا

 المجموع 12 

 

 الفصل السابع:
 رمز المقرر عنوان المقرر عدد ساعاته نوع المقرر المتطلب المسبق معدل التخصص الامتحان النهائي

Finale Exam Major GPA Pre-
Requisite 

Crs 
Type CRD Crs Title Crs Code 

 PSYCH 795E (5)  الأطروحة 12-36-0 تخصصمتطلب  PSYCH 795D لا لا

 المجموع 12 

 
 
 
 

 

Modern Methods in Psychological 
Counselling :اسم المقرر PSYCH 701 :رمز المقرر 

This course aims to train students in modern methods of 
psychological counseling, such as online counseling, art and 
drama counseling, drawing and music, and other advanced 
methods. The course also includes an introduction to the most 
important modern schools of counseling and psychotherapy, 
such as rational and dialectical counseling, in addition to basic 
counseling skills and the uses of artificial intelligence in 

  :وصف المقرر
 

  : وصف المقررات الدراسية
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counseling. The course will include presentations, discussions, 
and skills training sessions. Modern counseling builds on these 
approaches and focuses on structured sessions to teach 
students behavior change skills. 

 

 رمز المقرر: PSYCH 702 اسم المقرر: الإشراف في الإرشاد النفسي وتطبيقاته
هدف هذا المقرر إلى تزويد الطلبة بالمعارف النظرية والمهارات التطبيقية المتعلقة ي

اف،  ي سياقات متنوعة، من خلال دراسة نماذج ونظريات الإشر
اف الإرشادي ف  بالإشر

 ، ي اف وتطبيقها على مجالات تخصصية تشمل: الإرشاد الأشي، والإرشاد المهن  والإشر
ي الحالات 

اف ف  اف مع الفئات الخاصة ككبار السن، إلى جانب الإشر ، والإشر ي
وت  الإلكب 

اف القائم على  المعقدة مثل الأزمات النفسية والصدمات. كما يتناول المقرر مفهوم الإشر
ز المقرر على تنمية الكفاءة المهنية للطلبة 

ّ
اف. يُرك ي الإشر

الأدلة والممارسة التأملية ف 
ي كمشر  ، وتطوير قدرتهم على تقديم الدعم، وتقييم الممارسات، وتعزيز النمو المهن  في  

ي والمعايب  المهنية
ام الأخلاف  ي إطار من الالب  

شدين والممارسي   الجدد، ف   للمسب 

  :وصف المقرر
 

 

 رمز المقرر: PSYCH 703 اسم المقرر: التصنيف والتشخيص الإكلينيكي المتقدم
، والنماذج العامة يهدف هذا المقرر إلى دراسة  عملية التشخيص النفسي الإكلينيكي

ي سياق التوجهات العلاجية المختلفة، 
، التشخيص ف  للتشخيص النفسي الإكلينيكي

التصنيف وتشخيص العملية وطرق الحصول على المعلومات، الاضطرابات النفسية 
ي احدث تصنيف

ي  وتصنيفها وتشخيص بحسب ما ورد ف 
للدليل التشخيص والإحصات 

 للاضطرابات النفسية

  :وصف المقرر
 

 

 رمز المقرر: PSYCH 704 اسم المقرر: تصميم وتقييم المشروعات الاستراتيجية النفسية
وعات  يهدف هذا المقرر إلى دراسة الأسس النفسية والعملية لتصميم وتشغيل المشر

اتيجية لتطوير وتوجيه  ي المؤسسات التعليمية، العلاجية، النفسية الاسب 
وعات ف  المشر

(، سيكولوجية القيادة، رفاهية رواد الأعمال ATوالإرشادية. يغطي المقرر نظرية الفعل )
اتيجية النفسية. كما يسلط الضوء  وأصحاب المصالح، وعوامل نجاح المشاري    ع الاسب 

وعات النفسية  اتيجية وقيادتها، مع على الأسس العلمية والتطبيقية لابتكار المشر الاسب 
ة  وعات للأعمال الصغب  اتيجيات جمع رأس المال وتصميم المشر التأكيد على اسب 

 والمتوسطة. 

  :وصف المقرر
 

 
 

 رمز المقرر: PSYCH 705 اسم المقرر: تمهيدي الأطروحة
ي إحدى موضوعات علم النفس الارشادي تحت 

يقوم الطالب بإعداد خطة بحثية ف 
اف أحد  ح اشر ام بعناصر الخطة البحثية المتمثلة باختيار عنوان مقب  الأساتذة مع الالب  

للأطروحة ووضع أهداف البحث واختيار المنهج المناسب والأدوات المطلوبة والنتائج 
 المتوقعة. 

  :وصف المقرر
 

 
 
 
 

 رمز المقرر: PSYCH 795 اسم المقرر: الدكتوراهأطروحة 
ي إحدى الموضوعات المرتبطة بالتخصص، تحت يقوم الطالب بإعداد أطروحة 
ف 

، ويتم مناقشتها بعد الانتهاء من إعدادها بصورة  اف أحد الأساتذة المتخصصي   إشر
 علنية، وطبقا للائحة الدراسات العليا بجامعة البحرين. 

  :وصف المقرر
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نام ي البر  ج: الفرص الوظيفية المتاحة لخريجر

ي قسم علم النفس والهيئة الوطنية لتنظيم المهن والخدمات الصحية بمملكة البحرين )نهرا( على 
تم الاتفاق بي   جامعة البحرين ممثلة ف 

ي 
خيصالبدء ف  : حسب  بمزاولة المهنة للبحرينيي    منح الب   ما يلىي

ي  دكتوراه الفلسفةالحاصلون على  (أ
 . علم النفس الإرشاديف 

ي الإرشاد النفسي الحاصلون على  (ب
ي علم النفس.  ولديهم تخصص رئيسي  الأشي،ماجستب  الآداب ف 

 أو فرعي ف 

ي الإرشاد النفسي الحاصلون على  (ت
ي علم النفس، والمجتازين  الأشي،ماجستب  الآداب ف 

وليس لديهم تخصص رئيس أو فرعي ف 
ي علم النفس للمقررات الاستدراكية
 ساعات معتمدة(.  9) ف 

: وبالتالىي فإن   المهن المتاحة لهؤلاء الخريجي   حسب ما يلىي

  استشاري / مرشد نفسيCounselor/Psychological Counselor 

  ي نفسي
 Psychologistأخصات 

  ي اختبارات ومقاييس
 : Psychological testing and measurement specialistأخصات 

  ي تعديل السلوك / معالج نفسي
 Behavior modification specialist/ Psychotherapistأخصات 

 

 


